Зимний сезон без рисков: задачи для специалиста по ОТ
Пересмотреть профриски при работах в холод

   Для подготовки к холодам пересмотрите профриски при работах в зимний период и разработайте меры управления. Например, при очистке обледенений на крышах отколовшиеся куски могут упасть на работников снизу, поэтому рабочую зону нужно оградить сигнальной лентой. 
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Организовать инструктажи по сезонным рискам

   До начала зимнего периода организуйте сезонный инструктаж по БДД для водителей (п. 7.3 приказа Минтранса от 30.04.2021 № 145). На нем ответственные должны разъяснить работникам особенности эксплуатации и управления транспортом в сложных погодных и дорожных условиях. Для водителей, которые совершают рейсы по зимним автодорогам, льду рек, озер и других водоемов, организуйте специальный инструктаж (п. 238 ПОТ, утв. приказом Минтруда от 09.12.2020 № 871н). 

По сезонным рискам полезно организовать внеплановый инструктаж для всех работников компании. Пусть непосредственные руководители расскажут им об опасностях при работе в холод и передвижении в гололед. В качестве раздаточного материала для работников выдайте руководителям несколько копий памятки по первой помощи при переохлаждении и отморожении. Также разместите памятку на стенде по охране труда.  
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[image: image3]Подготовить территорию предприятия и транспортные пути

       Разработайте график уборки снега и льда с учетом погодных условий и особенностей территории. Например, при гололеде и интенсивном снегопаде установите периодичность — раз в 1–3 часа. Так ледяная корка и сугробы не будут успевать появляться и создавать опасность для работников. 
     Смертельную опасность для работников на территории предприятия зимой создают сосульки и снежные массы на крышах, поэтому их падение нужно исключить. Для этого организуйте безопасное удаление снега и льда с крыш и карнизов зданий. Также контролируйте, чтобы во время уборки зоны проведения работ с трех сторон оградили инвентарными решетками, сигнальной лентой или веревкой с красными флажками. Перед началом мероприятий обязательно разработайте приказ по очистке крыши от снега и льда. Непосредственным руководителям уборщиков территории передайте образцы инструкций по ОТ. 

    Обеспечьте территорию предприятия антискользящими материалами, например, песком, гравием или солью. Выбирайте их в зависимости от специфики рабочей зоны и экологических требований. Регулярно контролируйте состояние территории в местах наибольшего скопления работников и на наиболее опасных участках. Рекомендации по выбору противогололедных материалов смотрите в таблице.
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Проверить помещения для отдыха и обогрева работников

     Работникам, которые трудятся на улице, предоставляют специальные перерывы для обогрева и отдыха в отапливаемом помещении (ст. 109 ТК). Проверьте, что помещение находится на расстоянии не более 150 метров от рабочих мест. Норма площади на одного работника — не менее 0,1 м2 (пп. 5.19 и 5.25 СП 44.13330.2011). Диапазон температуры воздуха — 21–25 °C. Также проверьте в помещении для отдыха и обогрева наличие: 

· устройства для обогрева стоп и кистей с температурным диапазоном работы 35–40 °C и приспособлениями для сушки рукавиц; 

· мест для сидения;

· шкафов или отдельных вешалок для верхней одежды;

· питьевой воды и горячего чая.

   Определите режим работы в холод на открытом воздухе и продолжительность перерывов. Учитывайте температуру окружающей среды, скорость движения воздуха, климатический пояс и категорию выполняемых работ. 

Проконтролировать соблюдение микроклимата в помещениях

    Проверьте в рабочих помещениях параметры микроклимата: температуру воздуха, скорость его движения и относительную влажность. Так исключите дополнительные опасности и риски. Например, холод в помещении может вызвать у работника мышечные спазмы, которые приведут к травме. 

Обеспечить работников зимними СИЗ

    Работников, которые трудятся на открытой территории в холодный период, обеспечьте комплектом зимних СИЗ по ЕТН. При температуре воздуха ниже минус 40 °C дополнительно можно выдать тепловые маски для защиты лица и верхних дыхательных путей (п. 5.12 МР 2.2.7.2129-06). 

Проверить готовность автотранспорта и спецтехники

    Проверьте, что автотранспорт и спецтехнику подготовили к зиме. Проконтролируйте, что ответственные своевременно заменили шины на зимнюю резину и провели полное техническое обслуживание. Особое внимание уделите снегоуборочным машинам и грейдерам, которые будут использовать для уборки территорий. Заранее проверьте исправность ручного инвентаря для уборки снега. 
Осмотреть здания и сооружения

     Осмотрите здания и сооружения и оцените их готовность к зимним нагрузкам, которые будут воздействовать на кровли, фасады и фундаменты. Так заранее выявите и устраните дефекты, чтобы в дальнейшем они не стали причиной НС. Дефекты зданий и сооружений, которые выявили при осмотре, зафиксируйте в акте. В документе укажите конкретные мероприятия по устранению недостатков и установите сроки их выполнения. Ознакомьте с актом ответственных за техническое состояние зданий и сооружений. 

